
交易
交易=投机
交易≠投资

科学部分
（Quantitative）

艺术部分
（Qualitative）

盈亏比R
Reward/Risk

事前可控
但主观性强

胜率W
Win Rate

事前不可控
事前是主观的

事后可统计
事后是客观的

交易前/中：0～1之间
交易结束：只有0和1

优势Edge来源

优势Edge反映在
赢利规模及稳定性上

跷跷板，负相关
平衡优化R*W

 
目的：最大化Positively

Skewed Payout Structure

CARD
C - Conscientiousness 勤勉审慎
A - Awareness 清醒认识
R - Receptiveness 开放接纳
D - Discipline 自控纪律

交易时间框架长短
信息消化反应模式
风险承受力（偏好）

每笔交易，R和W都是动态的，记录、追踪、更新R/W至关重要

不同类别的交易，入场前R/W的组合结果就是不同的
入场后，随着交易发展，每笔交易的R/W的组合结果都在动态变化
导出理念：科学的止盈止损应该是动态的，即“移动止损、移动止盈”

交易处于“高R+高W”时，重仓Push
交易处于“低R+低W"时，轻仓Off-load
持仓中的“R/W”组合结果不能低于基准要求（R/W是trading criteria）

怎么做？

持仓交易的R/W组合结果必须要有R*W基准要求
对每笔交易进行R/W动态追踪更新，移动止盈止损可延拓R和W的空间

对交易进行分类、记录和整理（积累样本）
对交易进行分析，对每笔交易进行生命周期复盘，记录R/W变动节点、
止盈止损变动节点以及发生的所有交易行为

艺术->科学
假设演绎

科学->艺术
提供客观

陷阱！

对确定性（“对”）的追求极易导致过早“平仓盈利仓位”，
而过久“持有亏损仓位”。

George Soros

It's not whether you're right or wrong that's important, but how
much money you make when you're right and how much you lose
when you're wrong.

不同交易时间框架对信息消化反应
模式、风险承受力、交易行为模式
的兼容要求从本质上就是不同的

一致性
建立反馈完善机制的关键

“求真自省”，顺性格建立兼容体系：
“时间框架-信息反应模式-风险偏好”

简单
落实到执行上，越简单越好

交易时间框架越长 ：

 信息消化反应模式偏thesis-
driven，重分析、演绎
风险承受力需要更强

交易时间框架越短：

信息消化反应模式偏response-
driven，重迅速、果断
风险承受力可以较弱

C: 提前准备，充分计划：常态执行/特殊应对。
A: 清醒认识：精神与情绪状态（理性度）、市场环境。
R: 虚心倾听，广泛接纳，机动求变。
D: 坚守计划，执行果断；不争朝夕，着眼滔滔不绝。

Albert Einstein

Insanity is doing the same thing over and over again, and
expecting different results.

交易的概念性框架（Conceptual Framework for Trading）
by 王丹(Daniel) @ www.paddingtonmacro.com
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